SIRSi JUNIORSKA REPREZENTACE

Sirsi nominaéni tym — do $ir§iho nominaéniho tymu jsou zafazeni viichni juniofi a juniorky na zakladé
vykon( a doporuceni od regionalnich TCM trenérd. Nominacni tym bude tvofen max. 32 juniory ve
vékové hranici U13 — U21.

Do Sirsiho nominacniho tymu se junior dostane:

1) Nominaci od trenéra reprezentace

2) Nominaci od asistenta trenéra reprezentace
3) Nominaci ,doporuc¢enim” od TCM trenéra
4) Vitézstvim na MCR JuniorG U13-U18

Pfednostni pravo nominace ma trenér reprezentace a asistent trenéra reprezentace.

U junior(, ktefi chtéji byt soucasti SirSiho nominac¢niho tymu se predpoklada aktivni Gcast na turnaji
Prestige, MCR, Extralize (juniorskd / seniorskd) a kontrolnim turnaj, atd..

Sir§i nominaéni tym je svoldvan 4 x do roka na kontrolni turnaj. Pro kontrolni turnaje budou vydany
samostatné propozice.

TCM trenér — trenér TCM, ktery doporucuje juniory do Sirsiho nominaéniho tymu. Kazdy trenér TCM
mUiZe nominovat max. 2 juniory a max. 2 juniorky ze svého TCM.

Vybér reprezentace — juniofi vybrani a pozvani na soustfedéni z SirSiho nominac¢niho tymu.
Soustfedéni je pro max. 8 juniorll a max. 8 juniorek. Soustfedéni zpravidla navazuje na kontrolni
turnaj Sirsiho nominacniho tymu.

Do vybéru reprezentace se junior dostane:
1) Nominaci od trenéra reprezentace
U junior(l ve vybéru reprezentace se predpoklada:

Fyzickd hra — fyzicka hra zahrnuje: rozbéh, kyvadlo, timing, univerzalnost (zména otacek), zména
rychlosti, hra rlznymi uhly, dohozovy systém, prizplsobeni se podminkam na draze

Mentalni hra — schopnost byt koucovan (koucing), pfizplsobivost, pfiprava (trénink), schopnost
soustredéni, pristup, odhodlani, schopnost hrat pod tlakem, sportovni chovani

Tymova hra — budovani vztahl v tymu, dlvéra v tym, davéra v trenéry, pozitivni pristup, vitézny
pristup



